
Où est le départ ? Embarcadère de la Cayenne - Marennes

Confirmation des inscriptions de 13h30 à 15h00

15h00 : départ des OFNI

15h30 : départ des kayaks – canoës – pirogues – voiles légères 

– stand up paddle

16h30 : départ des grands voiliers (traditionnels et habitables)

Pour les questions spécifiques VOILIER / DERIVEUR / 

REMORQUES ET CALES  
Transmettre le numéro de Marie Mouton : 06 74 55 19 34 

>> être prêt à partir sur la cale au plus tard 30 minutes avant 

le départ

À quelle heure est l'arrivée ? 
De 16h30 à 18h30 – Port de L’Eguille-sur-Seudre - nous 

estimons la durée moyenne de la randonnée entre 1h30 et 2h 

selon conditions de vent

Où se gare-t-on ? Est-ce que le parking est loin du départ ? 

Parkings assez loin du lieu de départ - prévoir le temps de

marche nécessaire ou mieux prévoir d'avoir la voiture à

l'arrivée. vous pouvez aussi vous organiser avec la famille ou

les amis pour vous véhiculer entre le lieu de départ et le lieu

d’arrivée car ATTENTION PAS de navettes prévues - à la cale

de mise à l'eau il s'agit juste d'une aire de dépose 

Règlement intérieur ? À LIRE avant de s'inscrire ! 

A quelle heure peut-on arriver ? 
La confirmation des inscriptions se fait à partir de 13h30, pas 

avant

Je voudrais m’inscrire à la randonnée kayak du samedi et à la 

randonnée nautique du dimanche. Vous pouvez m’en dire un 

peu plus ? 

La rando du samedi est plus loisirs / La rando du dimanche est 

sportive. Avoir déjà pratiqué le kayak avant et être capable de 

tenir autant de kms

LOCATION DES KAYAKS

Vous récupérez votre location de kayak sur place à partir de 

14h lors de la distribution sur le lieu de départ - pagaies et 

gilets de sauvetage sont compris dans la location - le 

prestataire vient récupérer les kayaks à l'arrivée. Prévoir de 

s'organiser pour vous véhiculer. 

Est-ce que les gilets de sauvetage et les pagaies sont fournis 

avec la location des kayaks ? 

Les pagaies et gilets de sauvetage sont fournis avec la location 

des kayaks

Est-ce que vous fournissez des bidons étanches ? 
Non, en revanche pour protéger vos clés, prévoir une pochette 

étanche style sac congélation / Prévoir chaussures fermées 

obligatoires 

Y a-t-il un repas organisé le dimanche soir ?  
Oui et vous avez la possibilité de réserver votre REPAS DU 

PORT proposé par l’association « Voile et Nature » 

Repas du port – tarif : 17€ / à réserver en ligne sur site OTC ou 

dans les 17 BIT de la CARA

Quelles sont les embarcations autorisées ? Toutes embarcations sans moteur 

Exemple : kayak, canoë, planche à voile, dériveur, catamaran, 

optimist, stand-up-paddle, pirogue, OFNI ( objet flottant non 

identifié) - PORT DU GILET OU COMBINAISON NEOPRENE ET 

CHAUSSURES FERMEES OBLIGATOIRES

Suite à l'orage d'il y a 2 ans sur la randonnée nautique, quels 

sont les moyens de sécurité mis en place ?

Des chasubles numérotées, de couleur vive, seront remis à 

chaque embarcation au moment du départ pour une meilleure 

identification sur l’eau. A l’arrivée, un émargement sera mis en 

place. Les chasubles seront restituées à l’équipe d’organisation 

lors de cet émargement. Un code couleurs sera mis en place 

selon la météo prévue pour annoncer aux participants les 

conditions de navigation qu’ils vont rencontrer sur le plan 

d’eau (température, marée, vent, clapot,…). Les participants en 

seront avisés au micro.

OFNI - Les règles 
Pas de moteur / engin respectueux de l'environnement / engin 

qui flotte et est capable de tenir 15 kms
Y a-t-il un chrono ? il n'y a plus d'afficheur chrono / temps à l'arrivée

Y a-t-il une remise des prix cette année ? 
19h : remise des prix d’honneur - prix d'honneur ce n'est pas 

une compétition
Y a-t-il un apéritif offert ? 19h30 : apéritif offert par la commune

Y a-t-il un marché de produits locaux ? de 15h à 20h : Marché des produits locaux

Quelle est le nom du groupe qui mettra de l'ambiance ? Animé par « Mon Bistrot préféré »

Le + plus cette année

Y a-t-il une navette ? 
PAS DE NAVETTE BUS, pensez à vous organiser avec la famille 

ou les amis pour vous véhiculer entre le lieu de départ et le 

lieu d’arrivée. 

Je suis producteur ou artisan et j'aimerais m'installer sur le 

marché de produits locaux cette année ? 
Contactez la mairie de l'Eguille/Seudre

Esr-ce que les chiens sont autorisés ? 
Les chiens sont autorisés à être embarqués à condition qu'ils 

portent un gilet de flottabilité.

Nous allons faire la remontée de la seudre en paddle. Nous 

n'avons pas de gilets de sauvetages. Savez-vous où peut-on en 

louer ? 

Vous pouvez vous en procurer à l'achat dans les magasins de 

sport ou bien voyez avec une base nautique du territoire s'ils 

en louent, sans certitude. 

Pour Seudrement voilier, ça veut dire quoi PNCM ? 

Patrimoine Navigant en Charente Maritime (PNCM) est un 

collectif d’associations (une vingtaine) et propriétaires de 

bateaux traditionnels (80 environ) navigant principalement en 

Charente Maritime

RANDO NAUTIQUE DIMANCHE 30 aout 2026

RANDO NAUTIQUE /  650 PLACES / PARCOURS DE 15 KM Basse mer 13h24 - Plein mer : 18H47 

coefficient 93

À quelle heure sont les départs ? 

IMPORTANT ! Emmenez votre gourde dès le départ pour vous hydrater tout au long du parcours et un équipement adapté 

(chapeau, lunettes de soleil, crème solaire, vêtement de pluie) 



Déborah Mallet 06 73 18 02 87 Marie Mouton 06 74 55 19 34

POUR TOUTES AUTRES QUESTIONS


